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¥ Comunicazione, Cooperazione, Fiducia in se'

actidon
foriite

Non importa se sei
inferessato in
computer, sport, studio oppure
sei piuttosto un fipo socievole,
hai sempre bisogho di
capacita’ di comunicazione e
cooperazione per creare
quello che vuoi nella vita.

Scopri modi per sentirti incluso,
pieno di fiducia e popolare in squadre
e gruppi. Impara come fare e tenere
amici ascoltandoli e parlando con loro
in modo da farti ascoltare.

Action for Life (AFL)ti da’ un

sacco di idee e mezzi che utilizzi in
attivita' che richiedono cooperazione,
comunicazione, pensiero creativo e
capacita’ di risolvere problemi.
Utilizza quello che impari in AFL in
tutte le tue relazioni a casa, scuola e
dovunque vai.

BENEFICI per GTOVANI e
ADOLESCENTT:

L Un aumento di fiducia in se’ e motivazione
I Capacita’ di cooperare

! Mezzi per costruire relazioni positive

I Capacita' di far fronte a conflitti e

. risolvere problemi

I Esperienza su come lavorare in squadra

BENEFICI per ORGANIZZAZIONI
che SPONSORIZZANO AFL:

L Un' atmosfera di squadra cooperativa

! Una comunicazione migliore con i giovani

I Meno conflitti e problemi

I Giovani creativi, produttivi e responsabili

CORSI ED ISTRUTTORI

Corsi AFL vengono of ferti in scuole,
gruppi, chiese ed altre organizzazioni
per giovani.

I corsi AFL vengono curati da
formatori certificati che hanno
seguito un programma di
addestramento specifico per
formatori Action for Life.

De’r’ragli sul contenuto e sulla
procedura per organizzare un

Addestramento per Formatori si
trovano sul sito internet
info@aeiAction.com.
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